
 

 

Аннотация 

дисциплины «Иностранный язык¬  
Направление подготовки 49.03.01 Физическая культура 

 

Цели освоения дисциплины 
        Целями освоения дисциплины «Иностранный язык¬ является овладение студентами 
иностранным языком на уровне бытового общения, овладение коммуникативной компетенцией  
на уровне не ниже разговорного. 
        Данная цель раскрывается в единстве ее взаимосвязанных компонентов ˗ практического,  
образовательного, воспитательного и развивающего: 
Практический компонент заключается в подготовке студентов к практическому использованию 
иностранного языка в профессиональной и личностной деятельности. 
Образовательный компонент расширение знаний студентов о стране изучаемого языка в области 
национальной культуры,  расширение кругозора студентов, совершенствование культуры 
мышления, общения и речи.  
Воспитательный компонент заключается в формировании у студентов уважения и интереса к 
культуре и народу страны изучаемого языка; воспитании культуры общения; поддержании 
интереса к учению и формированию познавательной активности. 
Развивающий  компонент заключается в развитие психических функций (внимание, память, 
логическое мышление); формирование личностной активности студентов; развитие способности к 
самореализации и социальной адаптации. 
 

Место дисциплины в структуре ООП бакалавриата. 
        Дисциплина «Иностранный язык¬  реализуется в рамках базовой части Блока 1 «Дисциплины 
(модули)¬ программы  бакалавриата. 

         Для изучения дисциплины необходимы знания, умения и компетенции, полученные 
обучающимися в программах  предусмотренных Госстандартом для общеобразовательной средней 
школы и общеобразовательных циклов основных образовательных программ (ООП) и 
соответствует требованиям ФГОС ВО. 
            В результате освоения дисциплины студенты должны овладеть следующими 
общекультурными компетенциями: УК-4 

В результате изучения дисциплины студент должен: 
 Знать:  
- правила использования в русском и иностранном языках основных грамматических явлений, 
характерных для профессиональной речи и необходимых для развития практических навыков 
владения языком 

          
         Уметь:  
- грамотно изложить свои мысли на русском языке, готовить устное сообщение на иностранных 
языках (20-25 предложений) по основным изученным темам, используя грамматические и 
синтаксические структуры и лексические единицы (в том числе, специальные 
терминологические), изученные в течение года; с помощью словаря осуществлять грамотный 
устный и письменный перевод с иностранного языка на русский оригинальных текстов 
соответствующей тематики (научно-популярная литература, статьи в СМИ и т.п., посвященные 
общественно-политическим и культуроведческим проблемам), содержащих изученные 
грамматические явления; писать на иностранном языке различного рода письма и ответы на них, 
включая как личные, так и официальные, доклады, составлений автобиографий, резюме и т.д. (в 
размере 200-250 лексических единиц.) 
 

        Владеть:  
- способностью свободно формулировать свои мысли в профессиональной сфере, как в устной, так 
и в письменной русской речи, вести профессиональный диалог и переписку; 
- навыками работы с текстом страноведческой и исторической тематики на иностранном языке: 
умение комментировать, объяснять высказывания, выделять основную идею, конкретизировать и 
обобщать. 
 



 

  

 


