
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Фармакотерапевтическое сопровождение физкультурно-спортивной деятельности» 

 

1. Место дисциплины в структуре ОПОП магистратуры. 

Дисциплина «Фармакотерапевтическое сопровождение физкультурно-спортивной 

деятельности» относится к дисциплинам вариативной части Блока 1, Б1.В.ДВ.01.01. 

2. Объем дисциплины: 3 зачетные единицы. 

3.Содержание дисциплины: Базовое фармакотерапевтическое обеспечение спортивной 

деятельности. Фармакотерапевтическое обеспечение спортивной деятельности в 

зависимости от видов спорта. Карта фармакотерапевтического обеспечения. 

Фармакотерапевтическое обеспечение обще подготовительного этапа подготовительного 

периода. Фармакотерапевтическое обеспечение соревновательного периода. 

Фармакотерапевтическое обеспечение постнагрузочного восстановления. Коррекция 

факторов, ограничивающих профессиональную деятельность спортсмена.  

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине. 

В  результате  освоения  дисциплины  у  магистранта должна  быть  сформирована  

следующая компетенция:  

УК-2. Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла. 

ПК-1. Способен планировать и осуществлять процесс обучения и воспитания в сфере 

образования с использованием технологий, отражающих специфику предметной области 

и соответствующих возрастным и психофизиологическим особенностям обучающихся, в 

том числе их особым образовательным потребностям. 

 

5. Форма контроля: зачет.  

 

6. Разработчик: доцент Л.Н. Царахова 


