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Календарный учебный график

График сессий

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Зимняя сессия Л етняя  сессия Зимняя сессия Л е тн я я  сессия Зимняя сессия Л етняя  сессия Зимняя сессия Л етняя  сессия

П родолж ительность 20 20 20 20 25 25 25 25

Д ата  начала /Н ом ер  недели 7 о ктяб ря  2024 г. 6 7  апреля 2025 г. 32 6  о ктяб ря  2025 г. 6 7 а преля  2026  г. 32 5 о ктяб ря  2026 г. 5 6 апреля 2027 г. 32 4  о ктяб ря  2027 г. 5 10 апреля 2028 г. 32

Д ата  око нча ни я /Н о м ер  недели 26 о ктяб ря  2024  г. 8 26 апреля 2025 г. 34 25 о ктяб ря  2025 г. 8 26 апреля  2026 г. 34 29 о ктяб ря  2026  г. 9 30  апреля 2027  г. 35 28 о ктя б р я  2027  г. 9 4  мая 2028 г. 36

Курс 5

Зимняя сессия Л етняя  сессия

П родолж ительность 25 25

Д ата  начала /Н ом ер  недели

Д ата  око нча ни я /Н о м ер  недели

Сводные данные

Кур с  1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5 И того

Теоретическое обучение 42 43 32 1 /6 37 4 /6 3 157
5 /6

э Экзаменационные сессии 2 2 4 4 12

У Учебная практика 2 2

п Производственная практика 4 4 /6 11 2 /6 16

Пд Преддипломная практика 2 2

д Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы 2

г Подготовка к сдаче и сдача гос. экзамена 2 2

к Каникулы 8 8 10 8 4 38

* Нерабочие праздничные дни (не включая воскресенья) i / 6  
(1 дн)

2 /6  
(2 дн)

1 4 /6  
(Ю  дн)

2 1/6
( О д а )

Продолжительность обучения более 39 нед. более 39  нед. более 39 нед. более  39 нед.

не менее 1 2  
нед. и 

не  более 39 
нед.

Итого 52 53 51 52 26 '2 3 4
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КУРС 1 Учебный план бакалавриата 'zB490301-24-1-OK.plx', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2024

Зимняя сессия Летняя сессия Итого за курс
Академических часов Академических часов Академических часов з.е.

№ Индекс Наименование Блок/
часть Контроль

Всего Кон
такт. Лек Лаб Пр СР Конт

роль
Дней Контроль

Всего Кон
такт. Лек Лаб Пр СР Конт Дней Контроль Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр СР Конт
роль Всего Недель Каф. Курсы

ИТОГО (с факультативами) 828 1260 2088 l i i l
ИТОГО по ОП (без факультативов) 828 1280 2088 l i i !
УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

19«
дис 82$ 106 т 66 [ И 18 1260 гг 44 18 202 88 12 111! 36 TO 42 

2>;2
1 Социально- гуманитарный модуль Б1.0 Эк 72 36 36 99 9 144:] 12 6 6 132 Эк За

ЗаО 324 84 42 42 231 9 з 12
2 Б1.0.01.01 История России Эк 160 72 36 36 99 9 ЭХ ШШШ 72 36 36 99 9 5 35 1
3 Б1.О.01.02 Основы российской государственности Б1.0 ЗаО 72 8 4 4 64 ЗаО II i l l 8 4 4 64 2 130 1
4 Б1.О.01.03 История религий России 38 72 \  4 2 2 68 ш ш ш ШШШ 4 2 2 68 i i i 114 1
5 Коммуникативно-цифровой модуль 61.0 Эк За 324 12 12 312 108 6 6 102 Эк 3*2} 1111 18 18 414 12 1
6 Б1.О.02.01 Иностранный язык Б10 Эк 216 6 6 210 Эх 216 6 6 210 6 102 1
7 Б1.0.02.02 Русский язык и культура речи Б1.0 i l l i l l 6 6 102 За 11111 6 6 102 i i i ! i i l i i 1
8 Б1.0.02.03 Технология цифрового образования . l l l l l l !  6 6 102 За 10В 6 6 102 3 .. i
9 ШМ» Нодуль здоровьесберегающий 610 38(2) 10 4 6 134 Эк За(2) i i l i i 28 14 12 2 395 9 ЭкЗа(4> 57Б 38 18 12 8 529 9 12 123
10 Б1.О.03.01 Анатомия человека Б1.0 э. 288 24 12 12 255 9

. . . .
288 24 12 12 255 9 6 , i i l i i . i  1

11 Б1.0.03.03 Безопасность жизнедеятельности Б1.0 i i i  1 8 4 4 64 o i l 72 8 4 4 64 2 llio ii 1
12 Б1.0.03.04 Физическая культура и спорт Б1.0 Зз 72 2 2 70 М Ш : 2 2 70 111! 114 1
13 Б1,0.03.05 Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту ____ В:',0 За 72 2 2 70 ■За 72 2 2 70 За(2) 144 4 4 140 123

14 61.0.030501 Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту: Танцы 610 за 72 2 2 70

1
За 72 2 2 70 ao Ш Я 1 1 1 1

15 61.0.03.05.02 Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту: Фитнес 610 *» 72 : 2 2 70 За 72 2 2 70 21 ■■i 1 '

16 Б1.О.04 Психолого-педагогический модуль МО ЩшЩ 20 10 10 115 9 Эк А 20 10 10 115 9 4 123
17 Б1.0.04.01 Педагогика Б1.0 i l l i  го 10 10 115 9 Эк 144 20 10 10 115 9 4 114 1
18 51.0.07 Предметно-методический модуль Б1.0 Эк 180 12 8 4 159 9 Э За

ЗзО Щ Ш , 30 10 20 402 ЭкШЗа
ЗаО 42 18 24 561 9 17 1234

19 Б1.0.07.01 История физической культуры Б1.0 Эх 12 8 4 159 9 Эк 12 8 4 159 9 $ 114 Ш  1
20 61,0,07,15 Теория и методика преподавания: 610 Эх За 

ЗаО ш  \ 30 10 20 402 Эх За 
ЗаО 30 10 20 402 12 1234

21 Б1.О.07.15.01 Теория и методика преподавания: 
Подвижные игры Б1.0 За 108 6 6 102 108 6 6 102 f i l l 114 1

22 Б1.О.07.15.02 Теория и методика преподавания: 
Гимнастика Б1.0 Эк 262 12 4 8 240 Эк 252 12 4 8 240 7 90 1

23 61.0.07.15.04
Теория и методика преподавания: 
Спортивные игры (баскетбол, 
волейбол,футбол, настольный теннис)

Б1.0 ЗаО 72 12 6 6 60 ЗаО 12 6 6 60 2 114 Ш

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(3) 3а(3) Э*(3) За(5) ЗаО(2) Эк(6) За(8) Ш М
ПРАКТИКИ " -  - ........... — ШШШ-i -----i— —

.......................£--- ------1------ ___ !____ ____ I 1 1
ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦР (План) — г  1--------------------------
КАНИКУЛЫ т “ 7 П ____________________________________________ Ш И Й ? Ш ...................................................................................................U _________________



КУРС 2 Учебный план бакалавриата 'zB490301-24-1-<l>K.plx', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2024

№ Индекс Наименование Блок/
часть

Зимняя сессия Летняя сессия Итого за курс

КурсыКонтроль

Академических часов

Дней Контроль

Академических часов

Дней Контроль

Академических часов з.е.

Недель Каф.
Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр СР Конт
роль Всего Кон Лек Лаб Пр СР Конт

роль Всего Кон
такт. Лек Лаб Пр СР Конт

роль Всего

720
720 м lg 4

1074 20 1794

1794 ш ш
45

39 .9

1111!КОНТАКТНАЯ РАБОТА, оп Счао'год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) 02 42 50 H I i lR 14 i l l ) 948 18
—

1794 200 94 14 92 1507 27 46;!; TO: 43 
3:21

2
$1,0.01 Социально- гуианигарный кодон 61.0 3*2) ш ш 12 6 6 132 За 2 2 104 252 16 8 8 236 7 1,1 "ia 1ЦБ1.О.01.04 Философия Б1.0 6» i l l ! 4 2 2 104 За l l i i l 4 2 2 104 3 130 ■ , у

3 Б1.О.01.05 Финансово-экономический практикум Б1.0 за 6 6 66 За 72 6 6 66 2 m m 2
4 Б1.О.01.06

Нормативно-правовые основы 
профессиональной деятельности. 
Антикоррупционное поведение.

Б1.0 За 6 6 66 За 72 6 6 66 2 105 2
5 610 03 Модуль эдоровъесберегакщиЙ 61.0 за 36 2 2 34 Эк 3*2) 364 32 14 14 4 313 9 Эк 3*3) 390 34 14 14 6 347 9 '7 11!11И1!11
6 Б1.0.03.02 Физиология человека Б1.0 3* 252 28 14 14 215 9 S 454 28 14 14 215 9 7 114 Ш
7 S1.O.03 05 Элективные дисциплины по физической 0 За 2 2 34 3*2) 102 4 4 98

...........
3*3)

_
ш 6 6 132 •23

8 Б1.0.03.05.03
Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту: Атлетическая 
гимнастика

Б1.0 l l l l l l l  I I 2 2 64 за 2 2 64 114 2

9 Б1.0.03.05.04 Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту: Плавание Б1.0 за Ш 2 2 34 за. ' 36 2 2 34 90 2  '

10 Б1.0.03.05.05
Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту: Осетинские 
национальные игры

Б1.0 За эв 2 2 34 За 36 2 2 34 90
11 Психолого-педагогический модуль 61.0 ЭК 24 12 12 147 9 144 12 6 6 123 9 ЭЙЗ 324 36 18 18 270 18 9 123
12 Б1.0.04.02 Педагогика физической культуры и спорта Б1.0 180 24 12 12 147 9 Эк 180 24 12 12 147 9 5 114 '2
13
14

Б1.0.04.03
61.0.05

Психология Б1.0 Эк 144 12 6 6 123 9 эк Д№1 12 6 6 123 9 §11 114 2

15 Б1.О.05.01 Основы военной подготовки Б1.0 За
108

I I » 24 12 12 84 за n i l 24 12 12
150
84

l i i l
3 21

2
'2

1Ь Ы 0.05 02 Обучение служением Б1.0 ЗаО Я Ш 6 6 66 зао 1Ш1 6 6 66 2 49 -2  1
17 Б1.О.07 Б1.0 ЗаЗеО 216 36 18 18 180 ш ш ш m i 36 18 18 324 За(2)

330(2) 576 72 36 36 504 16 1234
18 Б1.0.07.02 Биомеханика двигательной деятельности Б1.0 За . 24 12 12 120 3» 144 24 12 12 120 l i l 114 н Н
19 Б1.О.07 04 Теория и методика физической культуры Б1.0 ^Д111 216 24 12 12 192 За l i i l 24 12 12 192 Ш Ш 114 |§  23
20 61.0.07.15 Теорий и методика преподаваний: 61.0 ЗаО 72 12 6 6 60 ЗаО 144 12 6 6 132 ЗаО(2) 216 24 12 12 19? lin t 1234
21 Б1.0.07.15.04

Теория и методика преподавания: 
Спортивные игры (баскетбол, 
волейбол,футбол, настольный теннис)

Б1.0 ЗаО 72 12 6 6 60 $80 144 12 6 6 132 ЗаО(2) f i l l ! 24 12 12 192 111 114 123
22 Б1.В.ДВ.01.01 Спортивное движение Осетии Б1.В За 72 12 6 6 60 За l i i l  12 6 6 60 l i l 114 2
23 Б1.В.ДВ.01.02 

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТ
История олимпийского движения Б1.В За 72 12 6 6 60 За 72. J 12 6 6 60 I i i i 114
ОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк 30(5)3*0(2) ...... .:......... Эк(2) За(5) ЗаО Эк(3>За(Ю) 3а0(3)
' й§> ?.■ ' V  1 (План) ..... С 1...Г.....1..... ................. 1 I I - i :  1......1 м  i 1 1 1 1 1 1 Ш № Ш  1 ....Ы Я

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦУ (План) ... i...- i ...... 1.......1....... 1...... !.......1 1 .1 ....... 1...11..,...1...... 1..... ¥  ! 1 .......L .  [ Ш Ш Ш Ш Ш Ш М

______________________ _______________________________________L i_ J _____________



КУРС 3 Учебный план бакалавриата 'гВ490301-24-1-ФК.р1х', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2024

№ Индекс Наименование Блок/
часть

Зимняя сессия Летняя сессия Итого за курс

Каф. КурсыКонтроль

Академических часов

Дней Контроль

Академических часов

Дней Контроль

Академических часов з.е.

НедельВсего Кон
такт. Лек Лаб Пр СР Конт

роль Всего Кон
такт. Лек Лаб Пр СР Конт

роль Всего Кон
такт. Лек Лаб Пр СР Конт

роль Всего

ш ш
25 |Щ §

1111 25 1846 5 0
ИТОГО по ОЛ (без факультативов) 1846: -----  40 5/6

5 0

44*11
Ш И

дис

- i -

ПИППИНЫ ( М О 96 | 42 |
штш ,

ш  ш
1 1

1894 200 90 Ц П 49 43
ТО: 32 

1/6 
Э: 4

llii ll l l i ! 6Ш 46

~

За(2) 111111 4 4 42 123
. т Элективные дисциплины по физической Б1.0 3*2) За(2) 46 4 4 42 123

3 Б1.0.03.05.06 Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту: Самбо Б1.0 За 2 2 16 За 16 2 2 16 21 3

4 Б1.0.03.05.07 Всероссийский физкультурно- спортивный 
комплекс "Готов к труду и обороне" (ГТО) Б1.0 За- 2 2 26 3» 28 2 2 26 21 3

5 Психолого-педагогический модуль Б10 1|Я 24 12 12 183 9

9
ЭК 216 24 12 12 183 9 6 т  '

6 Б1.0.04.04 Психология физической культуры и спорта Б1.0 Эк 24 12 12 183 Эк 216 24 12 12 183 9 8 114 щ  ::
7 610.06 1йи

проек гной давпш|ьн0С1и 61,0 За 168 16 8 8 88 4 За 108 16 8 8 88 4 3 • ; 84

8 Б1.0.06.03 Основы научно-методической деятельности 
в физической культуре и спорте Б1.0 За 108 16 8 8 88 4 : За : ■ 108 16 8 8 88 4 114 .3

9 61.0.07 Предметно-методический модуль Б1.0 « б в о
КР 468 60 30 30 390 18 ЩШШш 324 48 24 24 267 9 Эк(3) За 

ЗаО КР 792 108 54 54 657 27 22 1234
10 61.0.07.04 Теория и методика физической культуры Б1.0 Эк К( 216 24 12 12 183 9 l i t i i i 216 24 12 12 183 9 III 114 я ш т я т
11 Б1.0.07.05 Спортивная морфология Б1.0 3* 166 24 12 12 147 9 ; 180 24 12 12 147 9 111111 1 1 4 3 ' '
12 Б1.0.07.06 Спортивные сооружения и технические 

средства обучения Б1.0 За п 24 12 12 48 За 72 24 12 12 48 90 3
13 61,0.87 15 61,0 1 1111 12 6 6 60 эк 24 12 12 219 9 экзао 324 36 18 18 279 9 '0 "

Ш Ш
1234

14 Б1.0.07.15.03 Теория и методика преподавания: Легкая 
атлетика . Ш Щ 24 12 12 219 9 ' Эк I 252 24 12 12 219 9 7 90 . ' Ъ '

15 Б1.О.07.15.04
Теория и методика преподавания: 
Спортивные игры (баскетбол, 
волейбол,футбол, настольный теннис)

ЗаО 72 12 6 6 60 ЗаО 72 12 6 6 60 2 114 123

16 . 61.В За 90 8 8 82 ЭкЗа(2) 342 40 16 10 14 293 9 Э к 'Й '5 432 48 16 10 22 375 9 12 , . S
17 Б1.В.01.01 Педагогическое физкультурно-спортивное 

совершенствование Б1.В За 90 8 8 82 За 9 0 8 8 82 За(2) 1 8 0 16 16 164 5 114 i J l i
18 Б1.В.01.02 Лечебная физическая культура и массаж Б1.В Эк 144 20 10 10 115 9 144 20 10 10 115 9 ,4 114
19 Б1.В.01.03 Социология физической культуры и спорта Б1.В За 106 12 6 6 96 За 108 12 6

6
96 3 1111

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ э « < ; о  1. З а (7 )  З а О  КР

ПРАКТИКИ | (План) 1 | :. Ш Я  4
I  I  4 т 252 |  4 4 248 I  7  |  42/3

|Б2.О.01(П) [Педагогическая практика Ш Ш И Ш  Я ЗаО Ш т  4 I 4 248 ЗаО Ж  |  4 4 248 I 7  I 4 2 / 3 , 1

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСГАЦИ (План) ___
КАНИКУЛЫ

____________________________________________________________________1 1 1 1



КУРС 4 Учебный план бакалавриата 'ZB490301 -24-1 -OK.plx', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2024

№ Индекс Наименование Блок/
часть

Зимняя сессия Летняя сессия Итого за курс

Каф. КурсыКонтроль

Академических часов

Дней Контроль

Академических часов

Дней Контроль

Академических часов з.е.

НедельВсего Кон такт. Лек Лаб Пр СР Конт Всего Кон Лек Лаб Пр СР Конт
роль Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр СР Конт Всего

ИТОГО (С факультативами) p i l l
1350 ] 25 1111:

Ш
25 2304

2304 . 43 4/6

52.8
ш шКОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (ЧЭС/пэд)

1 б1.о.ое

д у л и ) 9Ж
___ *

Щ
954

’
48 8 42 847 9 2188 Н И 96 8 94 38 1 8*

ТО: 37 
2/3 
Э: 4

проектной деятельности Б1.0 3ад 21» 12 4 8 196 . . а,:;: 216 12 4 8 196 8 6 34

2 Б1.О.06.01 Методы математической обработки данных Б1.0 за ( i l l 4 4 64
----------

За
—

72 4 4 64 4 2 65 4

3 Б1.0.06.02 Методы исследовательской деятельности в 
области физической культуры и спорта Б1.0 За 144 8 4 4 132 4 За 144 8 4 4 132 4 4 114 4

4 61.0.07 Предметт-методический модуль 61.0 * * ? * 1026 88 44 44 920 18 Эк3а(3}
ЗаО 702 70 34 8 28 623 9

Эк(3)
1728 158 78 8 72 1543 27 48 Л

5 Б1.0.07.03 Теория и методика избранного вида спорта Б1.0 ЗаКР Ш 20 8 12 250 Эк 270 20 8 12 241 9 ш 40 16 24 491 9 15 114 4 ■

6 Б1.0.07.07 Гигиенические основы 
физкультурно-спортивной деятельности Б1.0 За 8 4 4 100 За 111 8 4 4 100 111 И И 4

7 Б1.0.07.08 Теория спорта Б1.0 * Эк ш т 16 8 8 155 ш и 16 8 8 155 9 Ш И '114 >'* 4 *
8 Б1.0.07.09 Физиология спорта Б1.0 «в 16 8 8 92 ш m u 16 8 8 92 3 114 4  ''
9 Б1.О.07.Ю Спортивная медицина Б1.0 252 16 8 8 227 ЭК 252 16 8 8 227 9 ; т 114 4 '
10 Б1.О.07.11 Спортивная метрология Б1.0 за 108 16 8 8 92 За i l l 16 8 8 92 3 114 Щ  I
11 Б1.0.07.12 Основы антидопингового обеспечения Б1.0 За 108 8 4 4 100 * 108 8 4 4 100 3 114 4
12 Б1.О.07.13 Инклюзивные и адаптивные технологии Б1.0 За 108 12 8 4 96 За ш ш 12 8 4 96 3 ш ш 'Ш  . 4 ' ■
13 Б1.О.07.14 Биохимия спорта Б1.0 За Ш 1 16 8 8 92 За 16 8 8 92 3 ' 114 4 '
14 610.07.1$ Георг.» и методика преподавания: 61.0 ЗаО н 10 6 4 98 ЗаО i l l ! 10 6 4 98 3' 1234
15 Б1.0.07.15.05 Теория и методика преподавания: 

Плавание
Б1.В

ЗаО 10 6 4 98 188 10 6 4 98 3 90 4
16 61.0.01 Предметно негодинеский модуль За 108 8 4 4 100 §§ i l l ! 8 4 4 100 3 Й  ...
17 Б1.В.01.04 Технологии восстановления и повышения 

работоспособности в спорте Б1.В За 108 8 4 4 100 за 108 8 4 4 100 3 114 4
18 Б1.В.ДВ.02.01 Спортивная тренировка в условиях 

среднегорья Б1.В За 12 6 6 60 За 72 12 6 6 60 2 114 4

19 Б1.В.ДВ.02.02 Возрастные особенности адаптации к 
физическим нагрузкам Б1.В 72 12 6 6 60 За 72 12 6 6 60 2 114 4

20 Б1.В.ДВ.03.01 Спортивное питание как фактор повышения 
работоспособности спортсмена Б1.В 3* 72 8 64 За 72 8 4 4 64 :2'' 4

21 Б1 ВДВ. 03.02 Основы витаминологии в спорте Б1.В 8а 72 4 | I 4 I 64 За ; ' . 8 4 4 64 I l i l l Ш Ш 4
ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(2) Зз(6) КР Эк За(6) ЗаО эд 3a(12)3aO Kf l l l l i
ПРАк т и к и | (План) 108 11111 2 106 1 3 1 • 3 I 108 2 ! I i 2 ; 109 j 3' 2'-'

Б2.О.02(У) Профессионально- ориентированная 
практика 108 2 2 106 3 j 3 ЗаО 108 т р 2 109 3 2 90 4

/ДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСГАЦ»! (План) Т ~ Т  _ J ___ p i f 1 ' I 1 "1 '1 '1
ИКУЛЫ И  1 . 8



КУРС 5 Учебный план бакалавриата 'zB490301-24-1-<J>K.plx\ код направления 49.03.01, год начала подготовки 2024

Зимняя сессия Летняя сессия Итого за курс —
Академических часов Академических часов Академических часов з.е.

№ Индекс Наименование Блок/
часть Контроль

Всего Кон
такт. Лек Лаб Пр СР Конт

роль
Дней Контроль

Всего Кон
такт. Лек Лаб Пр СР Конт

роль
Дней Контроль Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр СР Конт
роль Всего Недель Каф. Курсы

итого (с факультета*«ми) 108 828
25

936 28 20 2/6ИТОГО по ОП (без факультативов) 108
25

828 936 26
УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)
КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/гси)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) 1 1 “ Г
ТО: 3

1111 ' '
ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ |__ ___
ПРАктики ..... _ ^ г .........ли (План) 108 Щ ||||||: Т -1 106 l i l i l i l 612 ~т ~ ж 608 — ШШм 6 РC Z i l l ■ — 20 T5U ...

Б2.О.03(П) Тренерская практика i l i l i i l 6U 4 4 608 ЗаО 4 4 608 " 17 ' и  1/3 Тй] 5
Б2.В.01(Пд) Преддипломная практика ЗЛО 2 2 106 ЗаО 2 2 106 U 2 2 5

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦуГ (План) Z J — ж Ж ~ "T j 1оГ 1 ’iliiif тт 12 р г ш ПоГ 1 Г Т "1—
Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена
— 108 10 10 97.5 0.5 10 10 97.5 0.5 3

---—
5

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к 
процедуре защиты и процедуру защиты И _ _ _ 108 2

__
105.5 0.5 ZZ Z 105.5 0.5 1 з Т р 5

КАНИКУЛЫ 1------------------------------------------- 1------------------------------------------- 1 1------------------------------------------------ 4 |г ~ .... 1



СВОДНЫЕ ДАННЫЕ Учебный план бакалавриата 'zB490301-24-1-<t>K.plx', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2024

Итого

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5
Баз.% Вар.%

ДВ(от
Вар.)%

з.е.

Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 216 253 240 54 46 50 64 26

Итого по ОП (без факультативов) 216 243 240 54 46 50 64 26

Дисциплины (модули) 90% 10% 28 5% 180 204 204 54 46 43 61
Обязательная часть 140 204 183 54 44 31 54
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 21 93 21 2 12 7

Практика 90% 10% 0% 30 30 30 7 3 20
Обязательная часть 24 27 27 7 3 17
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 3 6 3 3

Государственная итоговая аттестация 6 9 б 6

Факультативные дисциплины ю

Учебная нагрузка (акад.час/нед)
ОП, факультативы 45.2 47.5 39.9 44.1 52.8
в период гос. экзаменов 54

Контактная работа (акад.час/год)
обязательная 196.5 198 194 196 198
необязательная 4.7 4 6 4

Суммарная контактная работа (акад. час)

Блок Б1 800 202 200 200 198

в том числе по элект. дисц. по ф.к. 14 4 6 4
Блок Б2 12 4 2 6
Блок БЗ 12 12

Итого по всем блокам 824 202 200 204 200 18

Обязательные формы промежуточной аттестации

ЭКЗАМЕН (Эк) 6 3 5 3
ЗАЧЕТ (За) 8 10 7 12
ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 2 3 2 2 2
КУРСОВАЯ РАБОТА (КР) 1 1

Процент ... занятий от аудиторных (%) лекционных 46.82%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 87.5%

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%) 10.43%



КУРСОВЫЕ ПРОЕКТЫ И РАБОТЫ Учебный план бакалавриата 'zB490301-24-1-<t>K.plx', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2024
Вид Курс Каф. Студ. Замечания

Теория и методика физической культуры

КР 3
Теория и методика избранного вида спорта

КР 4

1 из 1



ПРАКТИКИ Учебный план бакалавриата 'гВ490301-24-1-ФК.р1х', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2024

Название практики Курс Кафедра + Продолжительное 
ть (недель) Студ.

Часов

на студента на студента в 
неделю на подгруппу на подгруппу 

в неделю

Вид практики: Учебная практика

Профессионально- ориентированная практика 4 2

90 + 2

Вид практики: Производственная практика

Педагогическая практика 3 4 2/3

90 + 4 2/3

Тренерская практика 5 И 1/3

90 + 11 1/3

Вид практики: Преддипломная практика

Преддипломная практика 5 2

114 + 2

Итого по факту 20
Итого по плану 20
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