
Индекс 

Наименование учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности, предусмотренных 

учебным планом образовательной программы 

Б1 Дисциплины (модули) 

Б1.О Обязательная часть 

Б1.О.01 Социально- гуманитарный модуль 

Б1.О.01.01 История России 

Б1.О.01.02 Философия 

Б1.О.01.03 Финансово-экономический практикум 

Б1.О.01.04 Основы российской государственности 

Б1.О.01.05 История религий России 

Б1.О.01.06 
Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности. 

Антикоррупционное поведение 

Б1.О.02 Коммуникативно-цифровой модуль 

Б1.О.02.01 Иностранный язык 

Б1.О.02.02 Русский язык и культура речи 

Б1.О.02.03 Технологии цифрового образования 

Б1.О.03 Модуль здоровьесберегающий 

Б1.О.03.01 Анатомия человека 

Б1.О.03.02 Физиология человека 

Б1.О.03.03 Основы медицинских знаний 

Б1.О.03.04 Безопасность жизнедеятельности 

Б1.О.03.05 Физическая культура и спорт 

Б1.О.03.06 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту 

Б1.О.03.06.01 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту: Танцы 

Б1.О.03.06.02 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту: Фитнес 

Б1.О.03.06.03 
Элективные дисциплины по физической культуре и спорту: 

Атлетическая гимнастика 

Б1.О.03.06.04 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту: Плавание 

Б1.О.03.06.05 
Элективные дисциплины по физической культуре и спорту: 

Осетинские национальные игры 

Б1.О.03.06.06 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту: Самбо 

Б1.О.03.06.07 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту: ГТО 

Б1.О.03.06.08 
Элективные дисциплины по физической культуре и спорту: 

Адаптивная физическая культура 

Б1.О.04 Психолого-педагогический модуль 

Б1.О.04.01 Педагогика 

Б1.О.04.02 Педагогика физической культуры 

Б1.О.04.03 Психология 

Б1.О.04.04 Психология физической  культуры 

Б1.О.04.05 Психология и педагогика инклюзивного образования 

Б1.О.05 Модуль воспитательной деятельности 

Б1.О.05.01 Психология воспитательных практик 

Б1.О.05.02 Технология и организация воспитательных практик (классное 



руководство) 

Б1.О.05.03 Основы вожатской деятельности 

Б1.О.05.04 Основы военной подготовки 

Б1.О.05.05 Обучение служением 

Б1.О.05.06 
Основы государственной политики в сфере межэтнических и 

межконфессиональных отношений 

Б1.О.06 Предметно-методический модуль 

Б1.О.06.01 История физической культуры 

Б1.О.06.02 Теория и методика физического воспитания 

Б1.О.06.03 Спортивные сооружения и технические средства обучения 

Б1.О.06.04 Физиологические основы физического воспитания 

Б1.О.06.05 Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности 

Б1.О.06.06 Теория и организация адаптивной физической культуры 

Б1.О.06.07 Инклюзивные и адаптивные технологии 

Б1.О.06.08 Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий 

Б1.О.06.09 Комплексный контроль занимающихся физической культурой 

Б1.О.06.10 Биохимия человека 

Б1.О.06.11 Теория и методика преподавания: 

Б1.О.06.11.01 Теория и методика преподавания: Подвижные игры 

Б1.О.06.11.02 Теория и методика преподавания: Гимнастика 

Б1.О.06.11.03 Теория и методика преподавания: Легкая атлетика 

Б1.О.06.11.04 
Теория и методика преподавания: Спортивные игры (баскетбол, 

волейбол, футбол, настольный теннис) 

Б1.О.06.11.05 Теория и методика преподавания: Плавание 

Б1.О.06.12 Социология девиантного поведения 

Б1.О.06.13 Педагогическое физкультурно-спортивное совершенствование 

Б1.О.06.14 
Современные методы, приемы и технологии организации занятий по 

адаптивной физической культуре 

Б1.О.06.15 
Педагогическое физкультурно-спортивное совершенствование. 

Адаптивная физическая культура 

Б1.О.06.16 Развитие физических способностей в адаптивной физической культуре 

Б1.О.06.17 Возрастная и динамическая морфология 

Б1.О.07 Модуль учебно-исследовательской и проектной деятельности 

Б1.О.07.01 Методы математической обработки данных 

Б1.О.07.02 Методы исследовательской деятельности 

Б1.О.07.03 
Основы научно-методической деятельности в физической культуре  и 

спорте 

Б1.В Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Б1.В.01 Модуль профильной подготовки 

Б1.В.01.01 Лечебная физическая культура и массаж 

Б1.В.01.02 
Физкультурно-спортивная деятельность в системе дополнительного 

образования 

Б1.В.01.03 Адаптивное физическое воспитание в дошкольных и 



общеобразовательных организациях 

Б1.В.01.04 Биомеханика двигательной деятельности 

Б1.В.01.05 Занятия физической культурой в специальных медицинских группах 

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.01 

Б1.В.ДВ.01.01 Теория спорта 

Б1.В.ДВ.01.02 Теоретические основы адаптивного спорта 

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.02 

Б1.В.ДВ.02.01 Нутрициология 

Б1.В.ДВ.02.02 Витаминология 

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.03 

Б1.В.ДВ.03.01 Паралимпийские и сурдлимпийские дисциплины 

Б1.В.ДВ.03.02 История олимпийского движения 

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.04 

Б1.В.ДВ.04.01 Традиционная культура  осетин 

Б1.В.ДВ.04.02 Осетинский язык и культура речи 

Практика 

Б2.О Обязательная часть 

Б2.О.01 Учебная практика  

Б2.О.01.01(У) 
Практика по получению первичных навыков научно-

исследовательской работы (исследовательская работа) 

Б2.О.02 Производственная практика 

Б2.О.02.01(П) Производственная практика,  педагогическая (вожатская практика) 

Б2.О.02.02(П) 
Производственная практика, педагогическая (по профилю "Физическая 

культура") 

Б2.О.02.03(П) 
Производственная практика, педагогическая (по профилю 

"Адаптивная физическая культура") 

Б2.О.02.04(Пд) Преддипломная практика 

Б2.В Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Б2.В.01 Учебная практика 

Б2.В.01.01(У) Учебная практика, ознакомительная практика (ДОУ) 

Б2.В.02 Производственная практика 

Б2.В.02.01(П) Производственная практика, педагогическая практика (ДОУ) 

Б2.В.02.02(П) 
Производственная практика, технологическая (проектно-

технологическая) практика 

Государственная итоговая аттестация 

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 

Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

Факультативы 

ФТД.01 
Применение в образовательной деятельности проблематики геноцида 

советского народа в годы ВОВ на основе проекта "Без срока давности" 

ФТД.02 Закон об образовании 

 


