
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СПОРТИВНАЯ МЕТРОЛОГИЯ¬ 

1. Место дисциплины в структуре ОПОП. 
Дисциплина «Элективные дисциплины по физической культуре и спорту: 

Осетинские национальные игры¬ реализуется в рамках вариативной части блока 
Б1.О.03.04.05 учебного плана. 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 
профилями подготовки), профиль «Физическая культура. Адаптивная 
физическая культура¬ 

2. Объем дисциплины: - 
           3. Содержание дисциплины: Предмет «Осетинские национальные игры¬. 

Введение в курс дисциплины «Осетинские национальные игры¬: Основные факторы 
из теории осетинских национальных игр. Скифы, сарматы, аланы, осетины. Краткий 
исторический экскурс. Организация и правила осетинских национальных игр. 
Осетинские национальные игры с элементами бега, лазания. Осетинские 
национальные игры с элементами метания в цель, на дальность). Осетинские 
национальные игры, связанные со стрельбой и джигитовкой. Осетинские 
национальные игры, направлены на развитие силовых качеств. Детские 
национальные игры Осетии. 

 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине. 

В результате освоения дисциплины у студента должны быть сформированы 
следующие компетенции:  

- Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для 
обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности (УК-7) 

 

5. Форма контроля: - 
6. Разработчик: доцент кафедры спортивной борьбы, гимнастики и легкой 

атлетики Воробьева И.Н., ст. преподаватель Годжиев Г.Т. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


