
АННОТАЦИЯ ПО ПСИХОЛОГИИ 

 

 

1. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Психология¬ включена в Блок 1 базовой части Б1.О.04.02 учебного 
плана подготовки бакалавра по направлению 44.03.05 Педагогическое образование 
(с двумя профилями подготовки), профиль «Физическая культура. 
Адаптивная физическая культура¬ 

                      2. Объем дисциплины: Общая трудоемкость дисциплины в зачетных 
единицах составляет 3з.е. (2сем) и 3 з.е. (3сем.) - 108 академических часов (2семестр) + 
108 академических часов (3семестр). 
 

3. Содержание дисциплины: 
 

                                   3семестр: 
Общие основы психологии. Психика и организм. Психология личности. Темперамент. 
Характер. Потребности, установки, мотивы. Способности. Ощущение, восприятие, внимание. 
Память. Мышление и речь. Воображение. Интеллект и творчество. Воображение. Эмоции и 
чувства. Воля и волевые действия. 

4 семестр: 
Предмет, содержание и методы возрастной психологии. Проблема развития. Развитие 
ребенка первого года жизни. Развитие детей от года до двух лет. Младший дошкольный 
возраст. Старший дошкольный возраст (от 5 до 7лет). Младший школьный возраст. 
Средний школьный возраст (подростковый). Старший школьный возраст. 
 

Планируемые результаты обучения по дисциплине. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: УК-3, ОПК-

1, ОПК-6, ОПК-7, ОПК-8. 

Универсальные компетенции (УК): 
Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде 

(УК-3); 

 

Общепрофессиональные (ОПК): 
-Способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с нормативными 

правовыми актами в сфере образования и нормами профессиональной этики (ОПК-1). 

-Способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной 
деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми образовательными потребностями (ОПК-6);  

-Способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений в рамках 
реализации образовательных программ (ОПК-7). 

- Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных 
знаний (ОПК-8).  

 

Форма контроля: 
3 семестр – зачет; 4 семестр - экзамен 

                   Разработчик: к.п.н., доцент Пухаева Е.Г. 
  

 

 

 


